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Трудоемкость 

в часах / ЗЕ 

2ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

формирование представлений обучающихся в области теоретических 

знаний основных направлений и методов психологии общения в 
профессиональной деятельности клинического психолога. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

Базовая часть 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 

дисциплин 

Общая психология 
Проблемы нормы и патологии 

Ведение в клиническую психологию 

История психологии 

Социология 

Биология 

Психология личности 

Психология здоровья 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 
дисциплин 

Социальная психология, Дифференциальная психология, 

Психологическое консультирование, Клиническая психология. 

Психология  личности.  Психология  развития  и  возрастная 
психология 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 

компетенций) 

УК-4.  ОПК-3, ОПК-6,  ПК-4  

 

Изучаемые темы 

 

Раздел 1. Основные характеристики общения 

Тема 1. Предмет и задачи психологии 

профессионального общения в клинической психологии 

Тема 2. Механизмы взаимопонимания в общении. 

Уровни и средства общения 

Тема 3. Стратегии межличностного взаимодействия 

Тема 4. Техники и приемы общения. Формы делового 

общения и их характеристики 



 

  

Раздел 2. Характеристики социальных 

взаимодействий 

Тема 1. Социальные и межличностные отношения 

Тема 2. Механизмы взаимопонимания в общении 

Тема 3. Техники и приемы общения 

 

Раздел 3. Психология конфликта 

Тема 1. Понятие конфликта, его сущность, структура и 

динамика 

Тема 2. Классификация и типология 

конфликтов. Эмоциональное реагирование в конфликтах и 

саморегуляция. 

Тема 3. Прогнозирование и предупреждение конфликтов 

Тема 4. Межличностные и групповые конфликты: 

многообразие сфер существования. Урегулирование 

конфликтного взаимодействия 

 
 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

– лекции; 
– практические занятия 

Внеаудиторная (виды): 

– консультации. 

Самостоятельная работа 

– устная; 
– письменная 

Форма 

промежуточного 

контроля 

Зачет 

 


